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Carta del

presidente

Ramon Pinna, Presidente de
Achalay

El mundo gira.

Y con sus giros va cambiando todo; nuestra
sociedad, nuestra posicion y las expectativas
vitales de las personas que mas nos necesitan.

Ya miramos de lejos a un 2023 en el que nos
hemos esforzado en reescribirnos, en revisar
nuestro relato, en dejar bien claro qué es lo
que queremos hacer ahora que ya somos
mayores.

Dar luz a nuestro Plan Estratégico ha supuesto
un gran esfuerzo, pero creo que ha merecido
mucho la pena. Nos permite mirar mejor hacia
el futuro y ser lo que de verdad queremos ser.
Siendo estupendo, lo mas importante es que
aungue hemos actualizado muchas cosas, en
el fondo no hemos cambiado nada.

Mantenemos la mirada de siempre.
Mantenemos nuestra vocacion y nuestro

proposito intactos, junto a quienes mas nos
necesitan, y seguimos creyendo que cada dia

cuenta decisivamente para hacer mejor el dia
de manana de muchos ninos, de muchos
jovenes y de sus familias.

Vosotros, nuestros socios y amigos, nuestra
“familia”, seguis siendo los que erais y seguis
queriendo lo mismo: un mundo mejor.

Sucede igual con nuestros equipos, tanto en el
proyecto de accion e intervencion social,
como en el que trabaja en la universidad con
jovenes con discapacidad intelectual, porque
ambos mantienen la misma vocacion, la misma
intensidad, la misma entrega y la misma
intencion de convertir cada minuto de su
tiempo en oportunidad de futuro.

También le pasa a “nuestras empresas”, a
esas que casi siempre son las vuestras y a las
que, después de tantos afos juntos, les hemos
arrogado con desparpajo el titulo de
“‘nuestras” con todo el carino, el
reconocimiento y el sentimiento de vinculo
responsable.. 2
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*Los datos de 2022 son los modificados tras la reexpresion de las cuentas en la auditoria de 2023



ENTIDADES COLABORADOKRAS

Las aportaciones de las empresas y
entidades que colaboran con Achalay
nos permiten desarrollar nuestros
proyectos. Sin ellas, seria muy dificil.

Achalay recibe anualmente el apoyo y
el estimulo de "Nuestras Empresas"
de todo tipo, grandes y pequenas.
Muchas colaboran econdmicamente,
cediendo espacios o haciendo
donaciones en especie. Otras llevan a
cabo actividades de voluntariado
corporativo y acogen a estudiantes de
Liceo en practicas.

Todo ello hace viable la mision de
Achalay.
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COLABORACION EN RED
q%rl\: EAPN PLENA INCLUSION 4 Plena

inclusion

EAPN es la mayor red europea de la lucha
contra la pobreza y la exclusion social, con
presencia en todos los paises de la Union
Europea.

Achalay pertenece a esta entidad desde el ano
201/ desarrollando proyectos y acciones
centradas en la defensa de colectivos en riesgo
de exclusion social como la infancia, la mujer,
familias desfavorecidas o0 personas con
discapacidad intelectual,

La mision de Plena inclusion es contribuir, desde
su compromiso  ético, con apoyos Yy
oportunidades, a que cada persona con
discapacidad intelectual o del desarrollo y su
familia puedan desarrollar su proyecto de
calidad de vida.

Por ello desde Achalay concretamos el
desarrollo de acciones y programas de
proximidad y alto impacto frente a la exclusion,
que permiten el acceso a esa oportunidad que
todo el mundo merece, y no todo el mundo
tiene. Achalay pertenece a la entidad desde el
ano 2019. \
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INFANCIA

FAMILIAS

El centro de intervencion social de
Achalay en San Blas lo componen 152
menores de entre 3 y 18 anos que
participan directamente en la actividad
del centro, como es el apoyo escolar,
integracion y prevencion; ludoteca y
ocio saludable y campamento.

El programa Caixa Proinfancia se basa
en la intervencion social y educativa
con el menor y su familia, de este
programa se benefician 42 menores
y 75 familias.

El programa Lanzadera lo forman 21
adolescentes que son

El centro a su vez se integra por
140 adultos a los que se les ofrece
un programa de formaciéon vy
orientacion laboral con el cual se
quiere conseguir mejorar las
posibilidades de insercion laboral
en personas a partir de los 16 anos
mediante talleres e intervencion
individual del cual se benefician 23
adultos de los cuales 4
encuentran empleo.

FAMILIAS ATENDIDAGS

La intervencion social directa se
realiza a 50 familias vulnerables,
en coordinacion con los servicios
sociales. Se desarrolla un apoyo
sistematizado y planificado para
prevenir situaciones de riesgo.

El centro efectuan 22 talleres y 4
excursiones de ocio en familia, en
los que participan 63 personas y
33 familias.

acompanados en su transicion a la
vida adulta y en la prevencion del
abandono escolar.

Accion Social ha atendido a un total
de 115 familias en el ano 2023.




Otras actividades. Programa
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ALIMENTOS BICICL.

ETAS

226 personas beneficiarias 7 bicicletas nuevas para
del reparto de alimentos, de ninos y nifas de entre 7y 10
los cuales 144 eran menores. anos.

§CAM;PANA ZAPATOS

NUEVOS CAIXA
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ROPERO INFANTIL

Del ropero infantil'se
benefician 60 familias, 136

menores. i
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MATERIAL ESCOLAR

77 mochilas con material
escolar

FUNDACION LUZ |
SOLIDARIA

3 tramitaciones de Bono

2l
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Social de luz, 2 obtenidas y 1
en proceso.



TRABAJO COMUNITARIO Y EN RED

Reuniones Coordinadora de Entidades Sociales de San Blas-Canillejas

Participacion en las reuniones mensuales con las entidades sociales que son mas de 27 actualmente. Esta gran amalgama de
entidades sociales nos permite tener una vision muy general del tejido asociativo que existe en el distrito y del que formamos parte.
Asi como mas facilidad de coordinacion, formacion y realizacion de actividades comunitarias.

Punto de participacion de la infancia y la adolescencia en el distrito de SANBLAS-CANILLEJAS

Proyecto generado por el Dinamizador de la Infancia y Adolescencia del distrito de San Blas Canillejas. del que
formamos parte, siendo uno de los puntos de participacion del distrito.

Mesa de empleo, Grupo Motor Contra las Violencias Machistas, Grupo
Motor Libre de Violencias Racistas

Festival Vive y Convive

Este festival nace con la idea de generar un espacio de participacion, encuentro, intercambio y l
convivencia entre vecinas y vecinos del Distrito donde se priorice el respeto a la diversidad. '

achalay



CAIXA PROINFANCIA

Achalay Accion Social forma parte de esta Red de entidades sociales
que desarrollan el Programa CaixaProlnfancia en los distritos de Ciudad
Lineal y San Blas-Canillejas, con el objetivo de mantener una estructura
y coherencia a la hora de ejecutar este programa.

Somos 8 entidades sociales que trabajamos en Red con los casos de
menores y sus familias y que compartimos servicios haciendo
derivaciones en beneficio del usuario/a.

Del programa Achalay Accion Social se benefician 42 menores y 75
familias.

Se han derivado 5 familias a servicio de atencion psicologica vy a 4
familias a servicio de logopedia.

Mfuafwz(

CaixaProinfancia
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VOLUNTARIADO Y PRACTICAS
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VOLUNTARIA.

9 personas voluntarias en 1 persona voluntaria en 18 personas voluntarias 29 personas voluntarias
apoyo escolar, ludotecas campamento externo en el ropero en reparto de alimentos
infantiles y los espacio de

ocio.

%PERSONAS

PRACTICA

1 Master

i ACni ' 1 FP Basica Servicios 1 MTL
2 educadoras sociales 1 Tecnico Superior asica Servici dificultades de

UCM Integracion Social Administrativos (Arcinature) o
O aprendizaje

ﬁ E IES San Blas Colegio Jesus Maria. (SEP) 13



EDUCACION
DE CALIDAD

'l REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES
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ACHALAY ~ FORMACION INCLUSIVA, BASADA EN LA
VOCACION E INTERESES DE JOVENES CON
DIVERSIDAD ) oeapacipap iNTELECTUAL -
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Resultados Diploma Liceo 2023

El programa Diploma Liceo consta de dos afos de formacion postobligatoria
accesible para jovenes con discapacidad intelectual, con o sin recursos economicos.
Impartida en la Facultad de Educacion de la Universidad Complutense de Madrid por
profesionales de Achalay, que ofrecen a diario una formacion de calidad centrada en
la vocacion y los intereses de los jovenes en un entorno de gran caracter inclusivo.

Ofrecemos formacion en imagen y sonido, cuidado de animales y este ano se ha
integrado atencion social y salud.

19 estudiantes con discapacidad intelectual se graduaron después de dos cursos acadéemicos en LICEO.

Es la quinta promocion de Diploma Liceo.
33 estudiantes con discapacidad intelectual entraron en 1° en septiembre de 2023 y 18 estudiantes pasaron de 1° a 2°.

PRACTICAS

En este proyecto participan 10 alumnos en practicas de 5 titulaciones diferentes.

MWFTIS



Otras actividades en Liceo

CHARLAS

ESPECIALIZADAS ‘

‘ VISITAS A
ENTORNOS

LABORALES ‘

‘ PROGRAMA DE
VOLUNTARIADO DE

ESTUDIANTES ‘

cwﬂafw?r

Charlas de expertos en diferentes materias, en
sesiones puntuales y como complemento al
curriculo de LICEO. Durante 2023 se organizaron 8
foros y una colaboracion estable de clases de
inglés.

Los alumnos de Liceo visitan entornos laborales
diversos. Durante 2023 se han organizado 22
visitas a entornos vinculados con las
especialidades.

El programa de acompafamiento de jovenes sin
discapacidad intelectual de I|a Facultad de
Educacion a estudiantes de LICEO.

En el 2023 tiene lugar la 62 Edicion del Programa
de mentoring entre jovenes sin discapacidad
intelectual de la Facultad de Educacion vy
alumnos/as de LICEOQO.

Con la participacion de 33 voluntarios/as sin
discapacidad apuntados y 70 jovenes con
discapacidad intelectual de LICEO.




Otras actividades en Liceo

Colaboramos con otras facultades de la Universidad
Complutense (Facultad de Ciencias de |Ia

‘E)LABORACIONES Informacion, Facultad de Trabajo Social, Facultad de

CON OTRAS Odontologia, Facultad de Veterinaria, Facultad de

Enfermeria, Fisioterapia y Podologia), asi como otras
FACULTADES ‘ Universidades, tales como Ila Escuela Técnica
— Superior de Ingenieria de Montes, Forestal y del
Medio Natural de la Universidad Politécnica de

Madrid y ESIC.

. Durante el 2023, 19 alumnos realizaron practicas en
‘ PRACTICAS diferentes empresas colaboradoras (Sony Espana, Kiss
CURRICULARES ‘ FM, Ogilvy, Hogarth, VMLY&R Health, GREFA, Granja
Docente UCM, Arun Dressage, Centro Veterinario
Nexo, Hipodromo de Madrid, Vive Pet Resort,
sociacion Arrenatura).

Talleres puntuales en Universidades, colegios vy
empresas sobre la discapacidad intelectual. Durante
2023 se han impartido en 14 diferentes.

‘ SENSIBILIZACION

wcalay




FORMACION COMPLEMENTARIA

Talleres formativos por las tardes como complemento de su jornada
laboral o formativa y basados en sus gustos e intereses.
47 jovenes con discapacidad intelectual inscritos.

O Inglés O Ofimatica

Entrenamiento
O Art O Cognitivo
O Yoga O Fotografia
O Musica O Teatro
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Soclos en Destino
Achalay SEDAS

El origen de la mision de Achalay venia
de financiar proyectos de cooperacion
internacional, en paises de
Latinoamérica y Africa. A dia de hoy, las
actividades de la asociacion se han ido
centrando en el ambito nacional, pero
puntualmente se sigue colaborando con
los que llamabamos “Socios en Destino
Achalay” (SEDAs) pues se mantiene la
relacion con ellos y, en caso de
proyectos concretos o emergencias, les
apoyamos buscando financiacion a
través de convocatorias externas vy
colaboradores.

La Actividad de la financiacion de
proyectos constituye parte de las
decisiones de la Junta Directiva sobre
los fondos de la asociacion.

Durante 2023, se ha apoyado en Peru
el proyecto “Emergencia Sanitaria a
las familias vulnerables que han sido
afectada por el ciclo YAKU vy el
fenomeno del nino”, a través del cual
se han podido dotar de mosquiteras a
150 familias  vulnerables, de
comunidades campesinas de |Ia
Region de Cusco, como medida
preventiva para la transmision de
dengue.




APOYO A PROYECTOs DE
EMERGENCIA

ACOGE
UCRANIA

Durante 2023, Achalay ha
seguido colaborando en Ia
acogida de dos familias, con
un total de 12 miembros (6
adultos y 6 menores, una de
las cuales con paralisis
cerebral y necesidades
medicas importantes).
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achalay

FONDATION NELSON ET

GONZALO

Gonzalo tiene una gran
capacidad de concentracion vy
disfruta de lo aprendiendo. Le
gusta estar estimulado y rodeado
de su familia. Los terapeutas que
trabajan con el estan
Impresionados.

El objetivo de Gonzalo para el
2023 ha sido compensar retraso
cognitivo causado por su
sordera, que se detecto en una
fase tardia. Gracias a |la
educacion en casa y a los
terapeutas pronto podra volver a
un colegio inclusivo.

21



EVENTOS Y CAMPANAS 2023

. POR ACHALAY . , ,

Campana de Loteria

I JORNADADBE RECURSOS FORMATIVOS PARA
JOVENES CON DISCAPACIDAD INTELECUTAL,
organizada por Achalay, en Ila Universidad
Complutense, con la asistencia de 212 personas
presencialmente, 144 online y la participacion de
11 entidades

Campanas de recogidas de ropa infantil en las
empresas Linklaters, Deloitte y Ralph Lauren.

Donaciones de Alimentos en empresas (Ralph
Lauren, LCR Com, Deloitte)

Campafna de Donacion de Juguetes en Navidad
(reparto de 129 juguetes, gracias a la colaboracion
de Linklaters, Deloitte, Channel, Asoc. Reyes
Magos de verdad y particulares)

Programas de Aprendizaje-Servicio.

Achalay gana el Premio Alares por la inclusion
laboral de las personas con discapacidad.

THINK X SOCIAL: una iniciativa organizada por
la Fundacion Botin, a través de la cual se
reflexiond sobre soluciones creativas que
impulsen el compromiso de los jovenes para
garantizar la sostenibilidad del tercer sector.

VIl Feria de Inclusion Social de EAPN, "Gente
que Construye Igualdad". Achalay participa
tanto en las reuniones organizativas como el dia
del evento en el equipo aportando personas
voluntarias para la difusion y logistica.

Dia de la Diversidad en la compania WPP
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Gracias

Por ser parte
de esta familia

@& o Q

achalay.es 91 37569 11 C/ Valdecanillas, 53
28037 Madrid
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info@achalay.es
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